
L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU PATIENT 
dans les Hôpitaux de Vendée

« J’AI UNE MALADIE CHRONIQUE,
MIEUX VIVRE AVEC C’EST POSSIBLE... »

Avril 2025

CENTRE HOSPITALIER DÉPARTEMENTAL VENDÉE
site de La Roche-sur-Yon

Les Oudairies
85925 LA ROCHE-SUR-YON CEDEX 9

Tél. 02 51 44 61 61
Coordination ETP
Tél. 02 51 08 58 44

coordination.etp@chd-vendee.fr

CENTRE HOSPITALIER DÉPARTEMENTAL VENDÉE
site de Luçon

41 rue Henry RENAUD
BP 159

85407 LUÇON CEDEX
Tél. 02 51 28 33 33

CENTRE HOSPITALIER DÉPARTEMENTAL VENDÉE
site de Montaigu
54 rue St-Jacques

85602 MONTAIGU CEDEX
Tél. 02 51 45 40 00

CENTRE HOSPITALIER DE FONTENAY-LE-COMTE
11 rue du Dr René Laforge

85201 FONTENAY-LE-COMTE
Secrétariat ETP Diabétologie, Surpoids/Obésité

Tél. 02 51 53 29 23

CENTRE HOSPITALIER COTE DE LUMIÈRE
4 rue Jacques Monod

85340 LES SABLES D’OLONNE
Secrétariat Diabétologie

Tél. 02 51 21 86 71
secret.diabeto@ch-cotedelumiere.fr

CENTRE HOSPITALIER LOIRE VENDÉE OCÉAN
site de Machecoul

Boulevard des Régents
44270 MACHECOUL

Secrétariat Réadaptation cardio vasculaire
Tél. 02 40 78 44 55

1-
90

00
-0

4-
25

-8
0g

-b
la

nR
V-

25
0e

x



L’éducation thérapeutique
« L’éducation thérapeutique du patient vise à aider les 
patients à acquérir ou maintenir les compétences dont 
ils ont besoin pour gérer au mieux leur vie avec une 
maladie chronique. Elle fait partie intégrante et de façon 
permanente de la prise en charge du patient »
Définition de l’Organisation Mondiale de la Santé - OMS

Les établissements hospitaliers du CHD Vendée 
CH Côte de Lumière - Les Sables d’Olonne   
CH Fontenay-le-Comte  et CH Loire Vendée 
Océan - Machecoul  vous proposent différents 
programmes animés par des professionnels de santé 
formés à l’Éducation Thérapeutique concernant les 
maladies chroniques suivantes : 

POUR L’ADULTE
  Accident Vasculaire Cérébral
  Addictions
  Asthme et Broncho-pneumopathies (BPCO)
  Auto sondage urinaire
  Cancer métastatique : sein, prostate
  Diabète
  Eczéma atopique
  En attente d’une greffe rénale
  Épilepsie
  Insuffisance cardiaque
  Insuffisance rénale
  Lombalgies chroniques
  Maladies cardiaques
  Maladies chroniques du foie
  Maladie de Parkinson
  Maladies inflammatoires chroniques de l’intestin 
  Maladies respiratoires chroniques
  Obésité avec projet de chirurgie bariatrique
  Ostéoporose
  Psoriasis
  Rhumatismes inflammatoires chroniques
  Sclérose en plaques
  Stomies digestives et urinaires 
   Surpoids et obésité sans projet  
de chirurgie bariatrique

  VIH 
POUR L’ENFANT ET L’ADOLESCENT
 Allergies Alimentaires
 Asthme
 Diabète
 Surpoids et obésité
 Troubles du Comportement Alimentaire

Pourquoi ?

Ma vie  
maintenant ?

C’est quoi ?

Quels 
traitements ?

Un programme personnalisé

Après un entretien approfondi sur la situation 
du patient, une équipe formée propose un 
programme personnalisé pour répondre à ses 
besoins et déterminer sa participation aux séances 
d’éducation thérapeutique.

 
Avec l’éducation thérapeutique, 

j’améliore mon quotidien !

Une question ? Besoin d’un renseignement ?
Contactez les équipes en ETP ou le secrétariat  

du service de l’établissement hospitalier concerné  
par la maladie chronique.

Programmes déclarés par l’Agence Régionale de Santé 
des Pays de la Loire.

Retrouvez ici détails et contacts 
de l’offre ETP


