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centre Le mois de juillet a commencé

hospitalier

départemental par un petit atelier floral sur le

—~— R R .
Vendée theme de | O ®Rave® Francois-
Xavier, agent des espaces verts.
Un moment simple et agréable.
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Mercredi 12 juillet, pour la Saint Olivier, Geérard
Tokarski est venu nous divertir avec son orgue de
barbarie, ses chants et a la grande surprise de
tous € « Caramel », sa marionnette ! Beaucoup de
rires et de deétente pour tous, dans le jardin de
| 6 EHPAD
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Le 18 juillet, quelques residents sont allés pique-niquer au Parc
des Engoulevents pres d 6 Ai z gmmoyent d 6 ® ¢c h aveq e
les résidents de | 6 E H Piariz-Martin et la rencontre de dréles
débani maux
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Vendredi 21 juillet, a la demande générale, nous avons fait un LOTO ! Chaque résident
est reparti avec son petit lot : bijou, parfum, chapeau, € Il y en a pour tous les go(ts !
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' ' patisserie , nous avons fait des

madeleines et des smoothies fraise
ou péche/abricot.
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Madeleines

Ingrédients

15@ desucre

200 g de farine
2c.a.d'eau de fleur
d'oranger

8g déevure chimique

10@ déveurréondu
w  EheE
50g ddait



€ e e 1. Préchauffer le four a 240°C (thermostat 8). Faire fondre le beurre dans une casserole a feu doux, réserver.

départemental

ﬂ 2. Mélanger les @ufs avec le sucre, jusqu'a ce que le melange blanchisse.
3. Ajouter ensuite la fleur d'oranger et 40 g de lait.
4. Ajouter la farine et la levure chimique.
9. C'estensuite le tour du beurre et le restant du lait ; laisser reposer 15 min.
EHPAD 6. Beurrer les moules a madeleines et verser la préparation dedans (mais pas jusqu'en haut, les madeleines vont
L& Ol i vi er gonfler!)
T

Enfourner a 240°C (thermostat 8), et baisser au bout de 5 min a 200°C (thermostat 6-7) ; laisser encore 10 min.
Surveiller bien la cuisson ! @

8. Demouler des la sortie du four.

Nota : nous avons remplace la fleur d'oranger par du sucre vanillé et avons mis juste avant la cuisson un carre de
chocolat noir dans chaque madeleine ! miam!
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Le jeudi 20 juillet, nous sommes allés faire des jeux de société
et jeux en bois avec le CCAS et la Bull d 60 & jardin Dumaine,
e puis nous sommes allés faire une photo aupres du # ' Lucon

hospitalier

avec les résidents de | 0 E H Piari-Martin, comme la plupart

Vendée des Lugonnais !
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