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à L’Olivier
FEVRIER 2022

UN CLASSEUR REGROUPANT TOUTES LES PUBLICATIONS INTERNET CONCERNANT

LES ANIMATIONS DES RESIDENTS DE L’OLIVIER EST A VOTRE DISPOSITION DANS

CHAQUE PETIT SALON DES ETAGES.
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ATELIER CUISINE :

Muffins cœur confiture et nature (12)

2 oeufs

280 gr farine 

100 gr sucre en poudre

1 pincée de sel

80 gr beurre 

1 sachet levure 

1 sachet de sucre vanillé

1 yaourt

150 ml de lait

Confiture parfum au choix
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Allumer le four à 180°.

Mélanger la farine, le sucre, le sel, le sucre vanillé et la levure dans un saladier.

Verser le lait, le beurre fondu et casser les œufs. 

Remuer afin d’obtenir une pâte lisse. 

Verser 1 petite cuillère dans chaque moule puis déposer une noisette de confiture et 

recouvrir avec une cuillère de pâte. 

Mettre au four 10/15 min. 
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Soupe de légumes d’hiver (6 personnes) 

200 gr de pommes de terre 

200 gr de carottes 

300 gr de poireaux 

1 oignon 

1 cube de légumes + 700 ml d’eau 
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Crêpe party 

Vive la chandeleur…tout le monde a pu se régaler avec les crêpes ! 
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Médiation animale 

Quel plaisir de retrouver Valérie et ses animaux pour un petit temps de plaisir et de détente. 
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Merci à la famille Clémenceau pour leur don d’une mini chaine hifi + CD/DVD. 
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Anniversaires du mois de février

5 résidents sont nés au mois de février, ce fut l’occasion de fêter leur anniversaire autour d’un

goûter en chantant quelques chansons et en regardant des sketches de Fernand Raynaud.
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Loto ou Sortie cinéma 

Au mois de février séance cinéma « le Lynx » pour 5 résidents ou Loto à la résidence. 
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Un bon moment passé au cinéma de Luçon avec les résidents des autres EHPAD. Un

documentaire animalier qui nous a transporté avec ses magnifiques paysages. Vivement la

prochaine séance !
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Citation du mois de mars 

La nature fait les choses sans se presser, et pourtant tout est accompli. 

Lao Tseu


