
  01 14h30 - Quizz musical 

au Marais  

02 14h30 -  Atelier des  

Couleurs Fête  

des grands-mères  

au Marais 

03 14h30 – Au Marais 

06 15h - Atelier Poterie  

A l’Océan 

0715h30 -  

Atelier Bien-être 
À l’Océan 

08 14h30 - Atelier des cou-

leurs au Marais 

Décoration 

 Carnaval 

 

09 14h30 - Jeux de société à 

l’Océan 

 

10 14h30 -  Rencontre avec 

l’équipe de rédaction du « Petit 

Rapporteur »  au  

Marais (Avril) 

13 11h -  Animation Indivi-

duelle 

14h30 - Atelier Poterie 

Au Marais 

14 11h –Chorale salle polyva-

lente 

14h30 -  Gym douce  

à l’Océan 

1514h30–A L’OCEAN 

 

16 14h30 -  SORTIE  

BOWLING 

 

17 14h15 - Messe  

du Carême  

au Marais 

 

20 11h -  Animation Indivi-

duelle 
14h30 - Atelier Poterie  
A l’Océan 

21 11h - Animation Indivi-

duelle 

14h30 -  Conte et Rêve  

au Marais 

14h30 – Crêpes party avec les 

enfants de la  crèche 

22 14h30 -  Atelier peinture à 

l’Océan 

 

23 10h -  Conseil de la Vie 

Sociale 
14h30 - Médiation Animale 

À l’Océan 

24 14h - Atelier Cuisine à 

l’Océan 

2711h -  Animation Indivi-

duelle 

14h30 -  Atelier Poterie 

Au Marais 

28 11h - Animation Indivi-

duelle 

14h30 -  Gym douce  

à L’Océan   

29 14h30 - Atelier Manuel 

à l’Océan 

 
 

 30 14h30 - Fête des anniver-

saires au Marais 

Avec « Rythm  

& Danses » 

3114h30– A L’Océan 

INFORMATIONS : Merci de vous inscrire auprès des 

animatrices pour la sortie Bowling 

OCÉAN/BOCAGE- PROGRAMME D’ANIMATIONS - MARS 2023 

Les différents intervenants :  

> Animateurs : Anaïs et Delphine  

> ABAPAH : Bénévoles    > La Chamotte : Poterie                              

Ce programme peut faire 
l’objet de modifications 

en fonction de l’actualité. 


