
   01 14h30 –animation indivi-

duelle 

02 11h -  Atelier Cuisine 

17h- Veillée Chandeleur 

 

03 14h30 - Rencontre avec 

l’équipe de rédaction du 

« Petit Rapporteur »  

06 11h -  Animation Indivi-

duelle 
14h30- Atelier Poterie  

A L’océan 
 

07 9h-17h 

Réunion multi site animatrice 

Pas d’animation ce jour 

 

08 14h30 - Atelier Manuel 

 

09 11h - Revue de presse 

14h30 - Médiation Animale 

 

10 14h30 - Loto Saint  

Valentin 

 

1314h30 - Karaoké  

« Chanson d’Amour » 

Au marais 

 

 

 

14 15h30 –Atelier Bien-Etre 

 

15 14h30– Jeu mémoire  

« Les couples Célèbres » à 

l’Océan     

16 14h-  Sortie Cinéma 

 

 

17 14h30 - Rencontre avec 

l’équipe de rédaction du 

« Petit Rapporteur »  

20 11h -  Animation Indivi-

duelle 
14h30 - Atelier  
Peinture 

21 11h - Animation Indivi-

duelle 

14h30 - Conte et Rêve  

au Marais et dégustation de 

tourtisseaux 

22 14h30 - Messe  

des Cendres 

Animations individuelles 

avec Anaïs 

23 11h - Revue de Presse 

14h30 -  Jeux de Société  

 
 

24 13h30 - Atelier Cuisine  

 

2714h30 - Fête des anniver-

saires avec « A Travers 

Chants » 

 

    28  
15h15 -  Animations indivi-

duelles avec Anaïs 

 
 

   

INFORMATIONS : Merci de vous inscrire auprès des ani-

matrices pour la sortie Cinéma 

OCÉAN/BOCAGE- PROGRAMME D’ANIMATIONS - FEVRIER 2023 

Les différents intervenants :  

> Animateurs : Anaïs et Delphine  

> ABAPAH : Bénévoles    > La Chamotte : Poterie                              

Ce programme peut faire 
l’objet de modifications en 

fonction de l’actualité. 


