
Mois de février 2026 

 

« La veille de la chandeleur, l'hiver se passe ou prend vigueur. » Dicton du mois  

Après la galette du mois de janvier, c’est le tour des crêpes… Alors apprêtons-nous pour pâtisser 

        

     

Certains regardent, quelques personnes commentent et d’autres travaillent…  

« Cela rappelle des souvenirs »  

    

            

MMMMM des bonnes crêpes !!!!!! 



Le gateau des anniversaires est bon aussi…..  

Voici les personnes qui ont fêté un an de plus ce mois-ci 

           

   

Avant de manger les gâteaux, CICI nous fais écouter, chanter   ……. et voyager pour connaitre ses 

voisines comme Mireille Mathieu, Sylvie Vartan….. 

        

          



      

  

La joie d’être ensemble 

            

                     La bonne humeur et la joie sont au rendez-vous 

       

           Oui, Mme C est debout et elle danse grâce au soignant 

          



 Les jeux olympiques 

         

Les résidents aiment beaucoup regarder les jeux olympiques d’hiver 

Avant de faire le jeu des quilles, nous nous échauffons avec des balles qui se scratchent 

         

Puis nous passons aux choses sérieuses 

            

Et tout le monde s’y met…   

           

 La bonne humeur règne 



 Jeux d’encastrements réalisés à plusieurs 

Des résidents préparent le printemps ou la St Valentin  

                   

 

 

Un petit tour au marché 

      

                

 Nous avons redécouvert des étals 

 

 



Un temps de jeu à l’étage  

      

        Mme C caresse le chat 

Le temps des mots cachés, elle aime bien entendre ronronner le chaton qui est dans son panier 

Carnaval inter HEPAD à l’Olivier et c’est Génial… C’est bon pour le moral, c’est bon, bon…..

          

          

            

Y’a de la joie….partout y’a de la joie !!!!! 

 



     

 temps individuel pour prendre l’air

     Ou la lecture du journal  


