
      0210h/17h- Distribution 

éphéméride 

 

0514h30-Atelier poterie  

 Marais 

 

                       

06 14h30– Océan 
 

0710h30-  Sortie 
15h - Gym douce 

 

08 14h30 - Galette des rois 
avec Soazig 

Océan 

 

09 14h30 – Océan 

 

 

1210h-Rangement   
 

14h30 - Atelier  

poterie Océan 
 

13 11h– Poème 
14h30-  

Marais 

1411h-  Sortie Self 
 

15h00– Océan 

 

1511h– Chorale Pont Rouge 

14h30-   

Salle poly 

1611h-  Belote 
 
14h15–  
Salle Poly 

1914h30 - Atelier poterie  

Marais 

20 14h30 –   

Contes et  

Rêves 

Océan 

2110h-  Sortie 

15h– Gym douce 

 

22 9h45– Séance bien-être 

à la crèche 

13h-  Sortie 

23  

2614h30– Atelier poterie  

Océan 

2710h– Poème 
14h30– Fête  

Anniversaires  

Marais 

2814h30– Océan 29 12h00– Repas à thème 

 14h30- 

Océan   

30 11h- Belote 

14h30-  Plaine 

Attention, ce programme peut faire l’objet de modifications.  

INFORMATIONS : Merci de vous inscrire auprès des animatrices si vous êtes intéressés par la sor-

OCÉAN    PROGRAMME D’ANIMATIONS - JANVIER 2026 

> Animateurs : Laurine et Delphine >  

> ABAPAH : Bénévoles> Poterie : Bénévoles de la Chamotte 


