
 01 14h30 - Loisirs créatifs 

Marais 

02  03 14h30 -  Océan  

 

04 14h30 - sortie Biblio-

thèque Bourg s/la Roche 

0514h30 - Plaine 

 
 

0814h30 - Marais 09 14h - Salle polyvalente 
 

10 11h/14h - Sortie Self 
14h30 -  

11 14h30 -  

Médiation  

Animale  

Laurence 

Salle animations 

12 11h - Table magique 

 

15 14h30 - Loisirs créatifs 

Marais 
 

16 15h00 - Chorale du Pont 

Rouge en salle polyvalente 

17  
10h30/17h   

Historial 

18 14h30 - Jeux de société  

Marais 

1914h30 -  

22 14h30 - Océan 23 14h30 –  Gym Douce 24 14h30 - Préparation CVS 25 09h45 - CVS salle poly 
14h30 -  

Marais 

2614h15 - Messe salle poly 

29 14h30 - Sortie Open de 

tennis au Vendéspace 

30 10h30 -  

Sortie achats 
 

14h30 - Gym douce 

Océan 

    

Attention, ce programme peut faire l’objet de modifications.  

INFORMATIONS : Merci de vous inscrire auprès des animatrices si vous êtes intéressés par la sortie. 

OCÉAN    PROGRAMME D’ANIMATIONS - SEPTEMBRE 2025 

Océan 


